


KARLIGHEDSABLE

Keerlighedsaebler er barrene af Alruneplanten. Man sagde, at kaerlighedsaebler
fremmede frugtbarhed, og de var ogsa kendt som et elskovsmiddel.

Alrune tilhgrer natskyggefamilien og er en flerarig urt. Bladene vokser i roset, hvor
de sma violette blomster skyder op midt i rosetten. I 2020 blomstrer den allerede i
november i Medicinhaverne i Traneker, og den visner helt ned forst pa sommeren.

Alrune ma ikke bruges i dag pa grund af sin giftighed. Gennem 2000 ar har alrune
alligevel veeret brugt mod alverdens sygdomme samt som narkotisk og
smertestillende middel.

Alrune er tidligere blevet betragtet som en trolddomsurt, og der findes mange
beretninger om dens virkninger. Besiddelse af alruneplanten var meget eftertragtet,
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